
 
⚫ 梅雨時は、日の差す時間が少なく湿気が多い 

ので、汗や埃が皮膚に残って細菌の原因にな
ったり、お腹をこわし易くなります。いつも
以上に衛生面に気をつけましょう。 

⚫ 梅雨明けからお昼寝は、バスタオルのみ使い 
ます。その際はお知らせいたします。 

また、お昼寝中汗をかくことが多くなりますので
パジャマを金曜日に限らず持ち帰ることがありま
す。洗い替えをご準備ください。気温・湿度によ
っては、肌着とパジャマのズボンだけを使用する
などの対応をします。 

⚫ 週末に急きょお休みされる場合の荷物等の 
連絡を、下記のとおり行いますので,よろしく
お願い致します。 
かめ・りす・うさぎ組・・・ハグノート 

（施設での様子を書く欄） 
くま・きりん・ぞう組・・・電話連 

※９日～１３日の間で引き渡し訓練を行います。 
 詳細は 5 月 27 日の安心メールをご確認くださ
い。 

 

  

   

 

     

 

 

 

  

  

  

    

  

  

 

  

  

  

     

    

     

  

 

 

 

 

  日   月   火   水   木   金   土 

   １    ２ 
 

  ３ 
身体測定 
（未満児） 

  ４ 
身体測定 
（以上児） 
ブラッシング指導 

   ５ 
 

  ６ 
 

  ７ 

 

  ８ 

 

   ９ 
 

   １０ 
避難訓練 
 

   １１ 
英語教室 

   １２ 
体操教室 
 

  １３ 
夏 祭 り 
実行委員会 

  １４ 

 

  １５ 

父の日 

  １６   １７ 

保育参観 

  １８ 

 

   １９ 
 

  ２０ 
出汁とり 
愛情弁当の日 

 ２１ 

  ２２    ２３   ２４ 
 

 ２５      
英語教室 

   ２６ 
体操教室 
 

２７ 
誕生会 

  ２８ 

２９ 
 

   ３０ 
プール開き 

    
 

 
 

  
 

   
 
 

  

 

６月の園だより 

初夏という言葉がにあう季節となりました。園庭の木々も青々と茂り、その

下では、子ども達の様々な遊びの世界が広がっています。泥団子を作ったり、

虫を探したり、鉄棒や雲梯、かけっこ等々。初夏の日差しを浴びながら、元気

いっぱい園庭を駆け回る子ども達です。 

 間もなく梅雨入りとなります。室内遊びが続き友達どうしのぶつかり合いも

見られると思いますが、その中でより良い友だち関係を築いていってほしい

と、担任一同、充分な配慮の上見守っていきたいと思います。 

 

 

令和７年６月１日 

あさひ保育園 

６月うまれのおともだち 
たんじょうび おめでとう！！ 

 

➢ 室内での楽しい遊びを経験しながら、友達関係を深める。 

➢ 身近な動植物の成長や自然現象に興味や関心を持つ。 

➢ 正しい衛生習慣を身に付け、梅雨時を健康に過ごす。 

年長児  友達の思いを受け入れて，共通目的を持って遊びを進める。 
年中児  自分の気持や考えを伝えたり，友達の話や意見を聞き、受け入れ 

ようとする。 
年少児  好きな遊びを楽しみ，安定した気持で園生活を送る。 
未満児  梅雨期の健康に留意し，ゆったりとした環境の中で保育者や友達

とふれあい、元気に過ごす。 

 

 

今月の歌（歯を磨きましょう） 

1.歯を磨きましょう 
シュッ シュッ シュッ 
ブラシのたいそう 
おイチ二 おイチニ 
じょうぶな歯になれ 
シュッ シュッ シュッ 

2. 歯を磨きましょう 
シュッ シュッ シュッ 
コロコロうがいも 
ほらね ほらね 
まっしろい歯になれ 
シュッ シュッ シュッ 
 

6月 4日は虫歯予防デー 
４日（水）に永田歯科医院から 

ブラッシング指導に来ていただきます。 

 
虫歯予防の 4つのポイント 
＊食べたら磨く習慣を！ 
＊規則正しい生活習慣を 
＊規則正しい食事を！ 
＊定期的に歯科検診を！ 

 

 

 

 

今月の予定 

1７日・1８日・1９日は保育参観です。 
子ども達の普段の様子を見ていただき
ます。 

詳細は配布いたしましたプリント 
でご確認ください。 

 

６月１０日は時の記念日です。 
年長児は小学校へ向け、時間を意識し

ながら活動するようになります。ご家庭
でも是非、時間の大切さについて話して
みてください。 

 

２ ０ 日 ( 金 ) は 出 汁 取 り を し ま す

愛情弁当の日（ごはん・おかず）  
この日、きりん・ぞう組の子ども達は、

給食の先生から出汁についての話を聞き

ます。実際に出汁の取り方を見せてもら

い、かつお、昆布、いりこでとった出汁の

味を体験します。 

  

 

７月の主な行事予定   
１日（火）プラネタリウム見学（ぞう組）  １９日(土)夏祭り  ２５日（金）誕生会    

※夏祭り実行委員会は 6月 13日（金）１８：００～を予定しています。 

 

※6月は食育月間です※ 

保育園の給食では、旬の食材を取り入れるなどして、子ども

達に食への意欲と興味を持ってもらえるように頑張っていま

す。又、素材、形状や量など十分に配慮し給食の提供を行っ

てまいります。 

 


